
Klangmassage nach Peter Hess

„Der Ton der Klangschale berührt unser Innerstes,
er bringt die Seele zum Schwingen.“

(Peter Hess)



Wohlgefühl durch sanfte Klangschwingung
Oberstes Ziel einer Klangmassage ist Wohlbefinden. Daraus ergibt sich die Entspannung und über die Entspannung werden Selbstheilungskräfte 
in Gang gesetzt. Der Rest ist ein Resonanzphänomen.
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